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Objet du conseil

L'importance d'unaccompagnement pédagogique
dans un projet de cour décole est d'inclure les
enfants, citoyens d'aujourd’hui et de demain, dans
la réflexion de végétalisation de la cour.
Cettefichevise adonnerles éléments essentiels et
clefs de réussite pour concevoir le plan d'une cour
décole en prenant compte les usages et les envies
des enfants et des équipes pédagogiques.

Les objectifs

« Améliorer le cadre de vie des enfants en leur
offrant de nouveaux espaces et en limitant I1lot
de chaleur urbain,

e Améliorer la gestion des eaux pluviales en
favorisant son infiltration dans des espaces
vegeétalisés et favoriser la biodiversité par la
création despaces verts.

« Accompagner la compréhension des enjeux
environnementaux autour de la nature en ville
au travers d'un projet de végétalisation de cour
décole,

« Mettre tous les acteurs de I'école a contribu-
tion autour d'un projet commun a l'occasion
duquel les enfants apprennent, expérimentent
et réalisent,

o Stimuler la créativité des enfants, éveiller
leur curiosité, partager des connaissances sur
'environnement, 'urbanisme, l'architecture...

L'objectif principal est de mettre les enfants au
coeur du projet, de les rendre acteurs du chantier
avenir. Le CAUE de Haute-Savoie recommande de
mener des interventions pédagogiques de sensibi-
lisation et de concertationaupres d'un ou plusieurs
classes de l'établissement.

Cesprojets détablissements deviennent alors sup-
ports dapprentissages transversaux, en lien avec
les programmes scolaires et enjeux préecédemment
enumeres et permettent de définir un programme
au plus proche des besoins des usagers.

Les apports pédagogiques

Comprendre I'importance de la désimpermeéabi-

lisation du sol:

« Quels sont les enjeux environnementaux
actuels liés auxilots de chaleur ?

«  Comment transformer un ilot de chaleur en un
flot de fraicheur ?

Questionner les usages de la cour:

«  Quels sontles usages actuels de la cour ?

«  Quels nouveaux usages pourraient davantage
répondre aux besoins de chacun ?

Comprendre le travail de conception:

- Comment défendre un projet / un point de vue
et saccorder avec toutes les parties prenantes ?

«  Quels sont les métiers de la conception et de la
construction ?

Participerau chantier et alentretien de lanouvelle
cour.

Les étapes clés du projet
pédagogique

1. Un temps de formation et de sensibilisation du
corps enseignant pour co-construire le projet et
identifier les classes ambassadrices.

2. Un temps dapports théoriques thématiques
avec les enfants: compréhension du cycle de
l'eau, sensibilisation alimportance de la nature
enville et au maintien de la biodiversité, etc...

3. Une analyse et un diagnostic des usages de la
cour avec les éléves.

4. La definition du programme avec les enfants

5. La participation des enfants au chantier: plan-
tations, tressage de saule etc

6. Lélaborationd'un mode demploidentretien/ plan
de gestion de la nouvelle cour en prenant
compte des responsabilités de chaque acteur
(lesagents dentretien de Iétablissement et ceux
delacommune, les enseignants, les enfants...).
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Quelques idées d'ateliers
pédagogiques
Diagnostic des usages

Dessiner, représenter, écrire, diagnostiquer: Avec
la classe entiere, dresser une liste des différentes
activités pratiquées dans la cour. Surun plan de la
cour, faire un inventaire des usages de la cour par
zone. Il est possible de representer les différents
usages a laide de pictogrammes ou de bulles dans
lesquellesinscrire lesactivités surlazoneidentifiee
sur le plan.

Cartes sensibles: sur un plan de la cour, dessiner
les éléementsdelacouretlesdéplacements. Il n‘est
pasnécessaire derespecterleséchelles, lesenfants
peuventreprésenterenplusgrosles éléments quiils
préferent. Pour une approche sensible de la cour,
inviter les enfants a noter les bruits, les odeurs, les
éléements préféreés... etc

1, 2, 3 dans ma cour: un adulte pose la question
“Ou est-ce que je vais dans ma cour quand ..."je

VA o

veux étre seul(e)’, “je veux courir’, “jai trop chaud”,
“je veux me cacher”, “je veux discuter”, “je veux me
reposer”...1,2,3"en guise de réponse les enfants se
positionnent dans la cour. Cet exercice permet de

rendre compte des espaces utilisés et délaissés.

Interviewer les utilisateurs de la cour: alaide d'un
questionnaire préalablement établi avec 'ensemble
de la classe, les éleves vont a la rencontre des
différents usagers (enfants, enseignants, agents
de maintenance, surveillants...)pour récolter les té-
moignages etidentifier les atouts etinconvénients
de la cour actuelle.

Exemples possibles de questions: Quelles
activités pratiquez-vous dans la cour ? A
quel moment de la journée ? Utilisez-vous du
matériel pour ces activités ? Si oui, lequel ?
Qu'est-ce qui vous plalt dans la cour aujourd’hui et
que vous aimeriez conserver ? Quest-ce que vous
aimeriez changer dans la cour pour l'améliorer ?

Atelier photolangage © CAUE 74

La couridéale

Photolangage: présentation dimages références,
partage delaclasse par groupes: parmiune sélec-
tion de plusieurs photos chaque groupe fait le choix
de troisimages favorites a présenter au reste de la
classe pour justifier leur sélection.

Photomontage: a partir d'une photo oud'un plande
la cour, les enfants dessinent ce gu'ils souhaitent
danslafuture cour. Il est possible pour eux de des-
siner, colorier, et de coller des images déléments
de paysage préalablement imprimeés.

Débats collectifs / boite a idées: mener une
discussion avec les éléeves sur l'état des lieux de
la cour et ses espaces communs, identifier les
usagesactuels, identifier ce qui manque/ ce qui est
utile/ ce qui est apprécié..., imaginer de nouveaux
usages.

Pargroupe autour de thématiques spécifiquesima-
giner de nouveaux usages possibles puis partager
collectivement les idées des futurs usages.

Réalisation de maquettes: sur un plan de la cour
ouunsupport neutre, alaide de papiers de couleurs
et de tout type de matériaux (bouchons de liege,
batonnets, végétaux récupérés en nature...), les
enfants concoivent des espaces en volume pour
représenter les nouveaux usages qu'ils souhaitent
voir dans leur future cour. Il est aussi possible de
diviserlaclasse pargroupe et par thématiques(zone
derepos, de cachette, points deau...) ou par usage
(grimper, discuter, glisser, se cacher, sabriter...).

Atelier © CAUE 74
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Quelques bases
pour un projet réussi

Le role de la cour décole

La cour décole est un lieu entierement dédié aux
enfants. Cest un espace de liberté ou ils peuvent
étre autonomes et construire leurs activites, leurs
relations, leurs histoires. La cour est un lieu d’ap-
propriation fort pourles enfants. Son organisation
est bien souvent dirigée par des regles tacites
construites par les enfants eux-mémes et ancrées
dans les habitudes d'une génération déléves.
Pourlaville, les coursdécole jouent unréle majeur;
cesontdesespaceslibres plus ou moins vastes qui
peuvent s'inscrire dans la vision territoriale et s'in-
tégrer dans la trame verte et bleue. Elles sont des
lieuxrelais de labiodiversité potentiels, acondition
de porter attention ala porosité des clotures. Il est
également nécessaire de désimpermeabiliser les
coursdécole dansles petitescommunes ouvillages
car méme sila nature est omniprésente, ces cours
sont paradoxalement le plus souvent deconnectées
de leur environnement.

Chaque projet est différent

[l est important de noter que chaque projet est
unique et que celui-ci sera différent en fonction
du contexte. Le projet doit tenir compte:

« Du contexte climatique, environnemental et
géographique (exposition/orientations/dalti-
tude/exposeé au vent etc.);

- Du contexte démographique (taille de la cour,
nombre denfants, usages souhaités);

- Du contexte humain et économique (moyens
financiers a disposition, compétences mobi-
lisables, ambition du projet, motivation des
équipes en lien avec le projet, temps dédié a
lentretien futur de la cour etc.).

[l est donc primordial d'adapter le projet en fonc-
tion du contexte et des ressources disponibles.
Il est toujours possible dintervenir a des niveaux
différents, a différentes échelles et méme de
petites interventions peuvent faire une énorme
différence danslamélioration du confort de la cour
décole. Il est toutefois préférable d'avoir une vision
densemble lorsque l'on souhaite se lancer dans
ce type de projet mais il ne faut pas s'interdire de
mener de petites interventions peu chronophages
et peu onéreuses pour amorcer une dynamique de
reconquéte de la cour.

Confort et ambiance

Lanotionde confort estI'élémentle plusimportant
a avoir en téte lorsque I'on souhaite se lancer dans
un projet de requalification. Pour comprendre la
notion de confort, il faut se poser la question de
I'inconfort. Dans une cour décole, l'inconfort se
joue dans la formation des ilots de chaleur créés
par les sols majoritairement en enrobé, foncés
et perméables, l'absence de végétations et les
températures trés elevées en été. Mais linconfort
s'exprime aussi par le manque dombres (parfois
lété)ou de luminosité(parfois 'hiver), le manque de
place, le manque despace dédié a la créativité, au
jeu. Ainsi, favoriser le confort cest faire en sorte de
réinterroger I'espace, de favoriser des ambiances
différentes, de jouer avec 'ombre et la lumiére,
d’inclure différents usages, de penser des espaces
plus intimes et dautres plus ouverts.

Ameénagement des abords, extension d'un batiment multifonction, a Bonne © Béatrice Cafieri/ CAUE 74
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Conserver des endroits
plus intimes

Les espaces plus isolés sont souvent écartés
des cours décole pour faciliter la surveillance
des enfants. Pourtant, il est pertinent de ne pas
totalement les écarter et de trouver un équilibre
entre surveillance et espaces plus intimes, lieux
de replis particulierement propices aux histoires
fictives, secretes et auxrelations damitié/damour.
Lescriteresde sécurité, dhygiene et de surveillance
ne doivent pas étre les seuls criteres de motivation
de 'aménagement de la cour.
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Tunnel et cabanes en osier © CAUE de Paris

Prendre en compte le point
de vue des enfants

Les enfants sont souvent les grands oubliés des
aménagements urbains, en effet les espaces pour
enfants sont souvent pensés a travers le regard
des adultes. Cest le moment de mettre le point de
vue des plus petits a I'honneur ! Que voient-ils ?
Que percoivent-ils depuis leur hauteur de vue ?
Comment prennent-ils placentdans lespace ? Quels
sontleurs mouvements ? Quels sont leurs besoins/
envies ? Porter attention aux échelles du mobilier.

Ecole maternelle du Grand Vallon a Cran Gevrier
© Gregoire Domenach

Reconnecter les
enfants a la nature

Végeétaliserla cour de lécole apporte un réel béné-
fice écosystémique. La présence de la nature va
autant profiter a la biodiversité qu‘aux enfants
qui vont avoir lopportunité de se reconnecter au
vivant, au mouvant. Cela ne fera que stimuler leur
motricité, éveiller leur sens, apaiser leur anxiéte et
les initier a l'ecologie.

La nature du sol et les plantations

Décrouter le sol va étre un élément clé du projet
pour faire "jaillir" la nature. La composition du sol
seradifférente enfonction du contexte etilestdonc
important den faire une analyse(surtout dansle cas
d'un potager !) et, le cas échéant, il faudra tenter
daméliorer sa fertilité dans l'objectif de générer
le moins de mouvement de terre possible. Les
paysagistes concepteurs et pépiniéristes ont des
connaissances et des compétences sur lesquelles
il faut sappuyer.

Concernant les plantations, toutes les strates
peuvent étre introduites(arbres-arbustes-herbes),
lesarbres sont plusrésistantslorsqu’ils sont plantés
en groupe dans une fosse continue afin de favoriser
l'échange a travers le systeme racinaire. Toutes les
plantations devront étre choisies en fonction du
contexte, du climat et du caractere sécuritaire
qu'elles représentent (attention aux plantes
toxiques). Les fruitiers, les plantes aromatiques
sont des essences qui peuvent facilement trouver
leur place dans une cour d'école. Sur les parvis
également, espace tres important créant le lien
avec l'extérieur.

.

Ecole de Doussard ® Adrien Auzeil
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Ecole de Doussard

© CAUE 74
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LLazone sauvage, parcours de motricité
© CAUE de Paris

2\ §

i
! I

Ecole de Novel a Annecy ® CAUE 74
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Apporter de 'ombre

Alombre, Iété, la température ressentie peut étre
inférieure a 10°C en comparant avec la méme
surface au soleil. Il est donc essentiel d'intégrer
la question de F'ombrage dans la vision du projet.
La question de lombrage peut se résoudre par la
plantation darbres (méme si ceux-ci ne feront pas
dombre dans Iimmédiat), parlacces et 'aménage-
ment sous 'ombre des arbres existants mais il est

aussi possible de compléteravec des equipements
plus ou moins pérennes pour rafraichir la zone
(pergolas, ombrieres, voilage). Le rafraichissement
s'opere aussi a travers la nature du sol, certains
matériaux chauffent moins au contact du soleil(voir
effet albédo). Eviter les sols souples, les sols noirs,
les mobiliers en acier par exemple mais privilégier
les sols clairs.

Groupe Scolaire de Neuvecelle © Béatrice Cafieri/ CAUE 74

Ecole de Novel ® CAUE 74
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S'adapter al'aspect "salissant”
de l'introduction de la
nature dans la cour

Des solutions existent pour faire face aux pos-
sibles désagréments que pourraient engendrer
la présence de la nature dans la cour de I'école et
limiter la "gadoue" a l'intérieur du batiment (ou sur
les vétements). Il peut étre pertinent de définir
des régles d'usages et de gestion des espaces
végétalisés (terres recouvertes de paillages ou de
végeétation, installer des planches de circulation/
pas japonais). Il est aussi possible de prévoir des
espaces "tampon" entre l'intérieur et I'extérieur
(grilles de décrottage, paillassons). Il est aussi
possible de proposer aux enfants une tenue pour
I'extérieur (combinaison/surpantalon/bottes). En
fonction de laméteéo, il est aussi possible de définir
des zones interdites, délimitées avec les enfants
(fortes pluies par exemple).

Groupe scolaire de Dingy-Saint-Clair
© Béatrice Cafieri/ CAUE 74

Une cour décole inclusive

Une cour décole est la représentation d'une petite
société, il est donc important que celle-ci puisse
étre le plus inclusive possible et sadapter a dif-
férents besoins/points de vue. La cour doit étre
accessible a tous sans faire exister visuellement
la séparation. Dans un idéal, il faudrait penser
les aménagements en incluant les particularités
liges au handicap (celui-ci n'est pas uniquement
physique) en ne marquant aucune différence dans
l'espace. Unaménagement inclusif permet a tous
d’évoluer dans un méme espace mais d’‘en avoir
unusage différent. La questiondu genre doit aussi
étre abordée afin de développer des lieux propices
a des activités mixtes et variées (dessins, discus-
sions, explorations etc.).
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Entretenir et péréniser

La question de I'entretien et de la gestion future
de la cour doit étre pensée en paralléle du projet.
[l est possible et souhaitable d'inclure les enfants
dans cette démarche de gestion et daboutira un
plande gestionviable. Les deux mois dabsence des
enfantslété sontaussiaprendre en considération.
Fairelelienavec le périscolaire, le centre de loisir,
la commune etc.

Cestencoretres peudanslusage courantenFrance
d'inclure les cours décole dans le réseau despace
public de la commune. Mais des pays comme
I'Autriche, la Suisse ouvrent les cours décole au
public hors des temps scolaires et mutualisent ces
espaces. Pendant le confinement avec les déplace-
ments restreints, en ville notamment, le manque
d'espace de jeux pour les enfants s'est largement
fait sentir et les cours décole sont finalement des
lieux tres représentés dans les villes et peuvent
permettre doffrir aux habitants ces espaces sup-
plémentaires. Cela impligue une certaine gestion

(ouverture de la cour/entretien). Ecole de Novel ® CAUE 74

Chantier participatif de Baudelaire © CAUE 74

Ressources utiles

- Site des cours décole OASIS, Paris: www.caue7b.fr/ateliers-a-l-ecole/ateliers-cours-oasis

- Observatoire des cours Oasis: www.observatoire-oasis.fr

- Cahiers de recommandations Oasis: www.caue/b.fr/content/cahier-de-recommandations-oasis

- Ressources cours Qasis: www.caue7/5.fr/content/ressources-cours-0asis

- Site des cours Qasis, dans le Val-de-Marne : www.caue34.fr/cours-oasis

- Avec des blogs de suivi de projets des écoles végetalisées. Comme par exemple:
https://sites.google.com/view/oasis94-liberation-vincennes/ecole-elementaire-est-libera-
tion-vincennes?authuser=0

- Des cours décoles végetalisées et aménagees en faveur de la biodiversité - DFJC / Republique et
canton de Genéve: https://edu.ge.ch/site/edd/guide-des-cours-decoles-vegetalisees-et-ame-
nagees-en-faveur-de-la-biodiversite

- ‘'place dejeux" Geneve: www.geneve.ch/fr/place-jeux-parc-grange
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Définir les regles de la cour
L'exemple de I'école de Novel, a Annecy.

La végétation

Jobserve en silence I’hétel a insectes.
Je peux protéger les animaux.

Je peux arroser les plantes en été.

Il faut laisser vivre les fleurs.

Je peux laisser pousser I'herbe,
et laisser les fruits marir tranquillement.

N\ (i
1

Je respecte les potagers.

Je peux sentir les fleurs.

Je joue sans abimer les branches.

En automne, je peux ramasser les feuilles
et les mettre au pied des arbres.

> Entrotion régullor: désherbage, paillage, arrosage...

Les sols

> Par contre sur fes parties végétales: on les laisse en place...

Attention aux plantes!

Je laisse les cailloux par terre.

Remettre les cailloux entre les pavés.

Je laisse les copeaux a leur place.

N
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Je balaie les copeaux si nécessaire.

Je peux faire un parcours sur les rochers
ou juste m’asseoir.

Je peux monter sur la plateforme.

Je peux marcher en équilibre
sur les bordures.

> Prévenir le personnel de I'école quand il manque des copeaux...

Les sols

LA

Je peux grimper sur les jeux.

Je peux nettoyer le toboggan.

Je peux m’asseoir sur les tables
pour manger mon godter ou pour dessiner...

Sur les bancs, je peux m’asseoir
ou m’allonger.

@

o7y

Il n’y a que les plantes qui peuvent
grimper sur les cables!

Je peux me cacher dans les cabanes.

Je peux grimper dans la cabane
et dans les escaliers.

Je mets les déchets a la poubelle.

il
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Conseil d'architecture, d’'urbanisme
et de I'environnement



